Die Heimatstadt unserer Woringer Birgerin Alina
Karrer ist die Stadt Berdytschiw in der Ukraine, ca.
192 km sidwestlich der Hauptstadt Kiew.

Der Krieg hat Berdytschiw bereits voll erreicht. Die
Auswirkungen fir die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner sind katastrophal.

Auf die Initiative der Familie Alina und Karl-Heinz
Karrer, Jasmin Thiele aus Benningen und des Bau-
unternehmens Otto Birk aus Aitrach, den Menschen
direkt vor Ort zu helfen, hat sich bereits eine un-
glaublich grofie Hilfsgemeinschaft zusammenge-
funden.

Bei der Zimmerei Karrer werden seit Kriegsbeginn
Hilfsguter gesammelt, sortiert und for die Fahrt in
die Ukraine vorbereitet.

Alina Karrers Vater Nikolai und Bekannte der Fami-
lie holen die HilfsgUter in Woringen ab und bringen
sie direkt nach Berdytschiw. Somit ist gewdhrleistet,
dass die Hilfe auch direkt bei den Menschen vor Ort
ankommt.

v.l.n.r: Alinos Vater Nikolai, Alina Karrer, Aleksander (Bekann-
ter der Familie)

Wie konnen Sie helfen?
Variante 1: mit Hilfsgitern

Packliste for Kinder

v Windeln (alle Gréfien)

Schnuller

Babytrinkflaschen

Babypuder

Fettcreme

sensitive Waschlotion

sensitives Shampoo

Baby-/Kindertee

SuBigkeiten

Milchpulver

Babyglaschen

Baby-Feuchtticher

Kekse

Kinderzahnpasta

Kinderzahnbursten

Kinderpflaster (damit die Kleinen auch
mal einen Grund zum Lacheln haben)
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medizinische Packliste

v Schmerzmittel (allgemein)
v |buprofen

v Paracetamol

v’ Breitbandantibiotikum
v’ Aspirin

v fiebersenkende Medikamente fiir Kinder
v’ Hustensaft fur Kinder

v’ Schmerzmittel fir Kinder
v Hustensaft fur Erwachsene

allgemeine Liste fir Hilfsgiter
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haltbare Lebensmittel (z.B. Konservendosen)
haltbare Wurst

haltbare Milch

Trockenhefe

Speised|

Reis, Quinoa, Hirse, Cuscous, Grief3 etc.
Nudeln

Zucker, Mehl, Salz, Pfeffer

Honig

Kaffee, Tee, Kaba

SiuBigkeiten

Wasser (am besten still, da dies auch
zum Kochen genutzt werden kann)
Hygieneartikel

Inkontinenzwindeln

Decken, Isomatten, Schlafsécke
Tourniquet (Abbindesystem, durch das der
Blutfluss gestaut oder vollstandig unter-
brochen werden kann)

Tiernahrung

Taschenlampen

Batterien

Rucksacke

Streichhélzer




Variante 2: mit Geldspenden Annahmezeiten fir Hilfsgiter WO R I N G E N

Wenn Sie lieber Geld spenden wollen, Zimr:::eoilelgorrer H I LFT —
kénnen Sie dies auf das Konto der 87789 Woringen, Untere Eindde 28
Gemeinde Woringen einzahlen. Montag — Freitag 9% — 179 Uhr
Die Gemeinde kauft dann die bendtigten Kontakidaten
i Alina Karrer: 01 70 / 79 23 693

Jochen Lutz: 01 57 / 87 83 50 46
Das gesamte gespendete Geld wird fir den ochen Luiz /

Kauf der Hilfsgiter verwendet.

Ab einer Spende von 200,— € kann von der @

Gemeinde eine Spendenquittung fur das
Finanzamt ausgestellt werden.

die Kontoverbindung: (lVlAt(l.gﬂﬂWL

Auf Instagram finden Sie

Gemeinde Woringen
: aktuelle Bilder und Stories unserer Hilfsaktion.

Verwendungszweck: ,Spende fir Ukraine”
IBAN: DE 49 7336 9264 0006 1205 55
BIC: GENODEF1DTA

.DEN MENSCHEN
IN DER UKRAINE




